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REGULAMIN
„XLVII Ogólnopolski Wiosenny Rajd Kolarski „Trójprzymierze”                                                  Klubów PTTK „Kigari” – Kielce, „Wektor”- Warszawa, „Welocyped” – Lublin.
„PO POLESIU LUBELSKIM”
( Pojezierze Łęczyńsko – Włodawskie,-Ziemia Parczewska)
w terminie   28 kwietnia – 3 maja 2012 roku.
Rajd organizowany w Roku Turystyki Rowerowej PTTK
Organizatorzy: Oddział Miejski PTTK w Lublinie –Lubelski Klub Turystyki Kolarskiej „Welocyped”.
Kierownictwo rajdu: 	Komandor – Jerzy Krawiec – 796 605 122,                                                                                                                                                                                      Sekretarz – Bogumiła Nowodworska – 506 994 309,                                        Skarbnik – Henryk Król – 600 414 875,                                                     Kwatermistrz – Lidia Słowikowska – 502 115 083,                                        Kierownik tras – Józef  Iskierka – 600 176 440                                           
Cel rajdu: Tradycyjne przyjacielskie spotkanie turystów kolarzy z Warszawy, Kielc, Lublina i innych ośrodków w kraju. Poznanie zabytków kultury, przyrody i piękna krajobrazu Polesia Lubelskiego, popularyzacja krajoznawczej turystyki kolarskiej. 
Miejsce i termin rajdu: Baza w Ośrodku Wypoczynkowym „Leśna Ryba” w Starej Jedlance k/ Ostrowa Lubelskiego. Rajd odbędzie się w terminie 28 kwietnia – 3 maja 2012 r. Przyjmowanie uczestników i pierwszy nocleg w dniu 28. 04. 12 od godziny 16:00. Oficjalne otwarcie rajdu 29. 04. 12 (niedziela) o godzinie 9:00, wyjazd na trasę godzina 9:30.
Warunki uczestnictwa: Ukończone 18 lat (niepełnoletni mogą uczestniczyć w rajdzie pod warunkiem posiadania karty rowerowej oraz pod opieką osoby dorosłej, która złoży odpowiednie pisemne oświadczenie na ręce organizatora w chwili przybycia na rajd). Wpłacenie wpisowego na rajd – członkowie PTTK ( z opłaconymi składkami) oraz młodzież poniżej 18 lat 160 PLN, pozostali uczestnicy rajdu 180 PLN. Proponujemy wszystkim uczestnikom rajdu zamówienie obiadokolacji – dwudaniowy posiłek w bazie rajdu  15 PLN, co ułatwi nam sprawną realizację programu każdego dnia.

Wpłaty na konto:
O/M PTTK w Lublinie
38 1240 2382 1111 0000 3895 8430 
WAŻNE: w tytule przelewu wpisujemy:  TRÓJPRZYMIERZE, swoje imię i nazwisko 
/przy wpłatach zbiorowych podajemy również liczbę uczestników/
Zgłoszenia: Po dokonaniu wpłaty, wypełnione druki zgłoszeń wysyłamy na adres: Jerzy Krawiec 20-473 Lublin 49 skr.poczt. 46  lub: e-mail: welocyped lubelski@gmail.com  
Zgłoszenia i wpłaty będą przyjmowane do dnia 31.03.2012 r.
Osoby, które wpłacą wpisowe i prześlą zgłoszenie, wpisane zostaną na listę uczestników. Lista uczestników zostanie zamieszczona na naszej stronie internetowej na początku kwietnia. Ilość miejsc ograniczona, pierwszeństwo mają członkowie PTTK, decyduje kolejność zgłoszeń. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w rajdzie wpisowe nie będzie zwracane. W  rajdzie mogą uczestniczyć tylko osoby, które zostały przyjęte po wcześniejszym opłaceniu wpisowego.
   
Świadczenia: 5 noclegów w domkach 2 pokojowych ( dla 4 lub 5 osób) z pościelą i łazienką, obiadokolacje w bazie rajdu w/g zgłoszonych i osobno opłaconych zamówień w godzinach 17:00 – 18:00; poczęstunek potrawą regionalną w Hołownie, widowisko obrzędowe w Hołownie, ognisko pożegnalne z obiadokolacją, zwiedzanie Poleskiego Parku Narodowego z przewodnikami, regulamin imprezy, opis krajoznawczy tras, mapki z naniesionymi trasami, znaczek rajdowy, wstęp do miejsc i obiektów zwiedzania, pieczątka okolicznościowa rajdu, potwierdzenie w książeczkach wycieczek na odznakę KOT, opieka przewodnicka na trasie.
 
Obowiązki uczestnika rajdu: posiadanie dokumentu tożsamości (dowód osobisty lub legitymacja szkolna), posiadanie przez członków PTTK ważnej legitymacji, posiadanie technicznie sprawnego roweru, wyposażonego zgodnie z przepisami o ruchu drogowym, przestrzeganie na trasie przepisów ruchu drogowego, przepisów p.poż oraz Karty Turysty, przestrzeganie regulaminu rajdu oraz podporządkowanie się zarządzeniom organizatora i gospodarza w miejscu noclegów. Przestrzeganie ciszy nocnej w godzinach 22:00 – 6:00, posiadanie niezbędnego wyposażenia turystycznego (m.in. odzież na każdą pogodę). . Ubezpieczenie w ramach NNW na czas trwania rajdu: członkowie PTTK ubezpieczeni są w ramach opłaconych składek, pozostali uczestnicy rajdu ubezpieczają się we własnym zakresie.
Postanowienia końcowe: rajd odbędzie się bez względu na warunki pogodowe, zaleca się ubezpieczenie indywidualne uczestnika od strat materialnych i szkód wyrządzonych osobom trzecim, gdyż organizator nie ponosi odpowiedzialności za mienie uczestników oraz szkody powstałe podczas trwania rajdu. Wskazane jest aby uczestnik rajdu posiadał kask ochronny i zapięcie w celu zabezpieczenia roweru. 
OSTATECZNA INTERPRETACJA REGULAMINU NALEŻY WYŁĄCZNIE DO KIEROWNICTWA IMPREZY.
Dodatkowe informacje: apteczka pierwszej pomocy przedlekarskiej będzie w wyposażeniu prowadzących na trasie. Uczestnikom rajdu, którzy chcieliby skorzystać z wcześniejszych noclegów przed 28 kwietnia proponujemy zakwaterowanie w schronisku PTSM w Lublinie ul. Długosza 6 tel. 81 533 06 28 (www. ssm.Lublin.pl) w godzinach 17:00 – 22:00 lub w Ośrodku „Leśna Ryba” w Starej Jedlance Tel. 81 852 32 02 lub kom. 606 629 584. Ze względu na częste zmiany rozkładu jazdy PKP prosimy o upewnienie się o  czasie odjazdu pociągów w kierunku Lublina.
Trasy Rajdu
I DZIEŃ: 28.04.2012 – sobota   (trasa nr I szlak koloru pomarańczowego)                                                                                                            Kierownicy trasy: Józef Iskierka – 600 176 440,  Bożenna Mazur 609 931 491
Zbiórka uczestników rajdu o godz. 12.00 przed siedzibą Oddziału Miejskiego PTTK w Lublinie            ul. Rynek 8 (Stare Miasto) gdzie przybyłych uczestników powita kierownictwo rajdu i nastąpi       wyjazd na trasę do Bazy Rajdu w Starej Jedlance (Ośrodek Wczasowy „Leśna Ryba”). 
0 km   Lublin Rynek 8 dalej ulicami :Lubartowską, Al. Spółdz. Pracy, Dożynkową w kierunku Pliszczyna
8 km     Pliszczyn 10 Łysaków 12 Sobianowice 14 Bystrzyca
15 km    Łuszczów 17 Łuszczów Klonia 21 Trębaczów
29 km   Łęczna:  – Muzeum Regionalne w dawnej synagodze, dawna szkoła żydowska, ratusz, kościół wzniesiony w latach 1618-31 (w stylu renesansowo- manierystycznym, dzwonnica z 1827r.  wzgórze zamkowe- pozostałości fundamentów i piwnic zamkowych z XVI w.
35 km    Ludwin 39 Dąbrowa 42 Rogóżno 45 Krzywe Krasne
53 km   Krasne: odpoczynek nad j. Krasne w Ośrodku Wypoczynkowym „Riviera Krasne” /bufet/
55 km   Maśluchy 57 Nowy Uścimów
58 km  Stary Uścimów:  – miejsc bitew powstańców styczniowych z Wojsami carskimi oznaczone pomnikiem, cmentarz żołnierski z okresu I wojny światowej.
63 km  Stara Jedlanka: Baza Rajdu (miejsce zakwaterowania w O W „Leśna Ryba”)

II DZIEŃ: 29.04.2012 – niedziela   (trasa nr II szlak koloru niebieskiego)                                                                              Kierownicy trasy: Bogumiła Nowodworska 506 994 309 , Lidia Słowikowska  502 115 083
Oficjalne otwarcie XLVII Wiosennego Rajdu Kolarskiego „TRÓJPRZYMIERZE”                              o godz. 9.00  w OW „Leśna Ryba” po którym nastąpi wyjazd na trasę wycieczki: „ŚLADAMI WSCHODNIO – SŁOWIAŃSKIEJ TRADYCJI CERKIEWNEJ NA POLESIU LUBELSKIM”
0 km   Stara Jedlanka: wyjazd z OW „Leśna Ryba” w kierunku Białki, Libiszowa
10 km   Sosnowica: – cerkiew prawosławna murowana z końca XIX w. z cmentarzem prawosławnym, pozostałości dawnego zespołu dworskiego – oficyna zwana dworkiem Kościuszki i alkierz, kościół z końca XVIII w.  zespół stawów hodowlanych
19 km   Hola: – cerkiew prawosławna drewniana z 1702r. z dzwonnicą, cmentarzem (prawosławny i staroobrzędowców z XVIII-XIX w.) skansen kultury materialnej Chełmszczyzny i Podlasia
26 km  Horostyta: zwiedzanie- cerkiew prawosławna drewniana z XVII w. z dzwonnicą, zabytkowa lipa i krzyż powstańczy z 1863r.                                                                                                                    Krzywowierzba, Kropiwki, Mościska, Olchówka, Sosnowica
52 km   Rezerwat Przyrody „Torfowisko” przy J. Czarnym
58 km  Stara Jedlanka: OW „Leśna Ryba”
            Integracyjny wieczorek taneczny

III DZIEŃ: 30.04.2012 – poniedziałek   (trasa nr III szlak koloru czerwonego)                                                                    Kierownicy trasy: Małgorzata Mikołajewska  602 187 371, Henryk Król 600 414 875     „Ziemia Parczewska” wycieczka w doliny rzek: Tyśmienicy i Piwoni, do Parczewa i w Lasy Parczewskie
0 km    Stara Jedlanka: wyjazd na trasę o godz. 8.00
7 km    Ostrów Lubelski: – Izba Pamięci w Gminnym Centrum Kultury, późnobarokowy kościół z XVIII w. cmentarz z grobami powstańców styczniowych i żołnierzy z okresu I wojny światowej oraz ofiar II Wojny Światowej
9 km  Jamy: – pomnik ku czci ofiar pacyfikacji wsi z 1944r. oraz kaplica Mauzoleum wzniesione w hołdzie i pamięci o tych którzy zginęli w walce o polskość, obronę wiary i wolności
12 km  Babianka: - zabudowania folwarczne z okresu XVIII/XIX w. 
16 km  Bobrowisko: – uroczysko nad rzeką Bobrówką- z skupiskiem żeremi bobrów
21 km  Tyśmienica: - duża ostoja bocianów oraz cmentarz z okresu I wojny światowej                       Gródek, Tulniki, Wola Tulnicka
31 km  Siemień: – kościół drewniany z 1931r. z zabytkowym wyposażeniem, na cmentarzu grób dowódcy WIN Leona Taraszkiewicza „Jastrzębia”, zespół dworski z XIX w. staw „Siemień”  o pow. 324ha malowniczo położony w dolinie Tyśmienicy
33 km  Ścieżka Przyrodnicza „Dolina Tyśmienicy”                                                                                                  Miłków, Miłków Kolonia
40 km  Parczew: - kościół paraf. jako Sanktuarium MB Królowej Rodzin, od 1989r. Bazylika Mniejsza wzniesiona w latach 1905-13, zabytkowa dzwonnica drewniana z 1675r. dwie synagogi z XIX w. drewniany zespól dworski z końca XIX w.                                                                                      Laski, Pohulanka
46 km  Rezerwat Przyrody „Jezioro Obradowskie” - Ścieżka Dydaktyczno Przyrodnicza
47 km  Rezerwat Przyrodniczo Historyczny „ Lasy Parczewskie” Chroniący naturalny drzewostan oraz mogiły i ziemianki partyzanckie z okresu II wojny światowej
60 km  Białka 
64 km  Stara Jedlanka: OW „Leśna Ryba”

IV DZIEŃ: 1.05.2012 – wtorek    (trasa nr VI szlak koloru zielonego)                                                                                 Kierownicy trasy: Jerzy Krawiec 796 605 122, Małgorzata Mikołajewska  602 187 371
„POLESKI PARK NARODOWY” – wycieczka w grupach z przewodnikiem po ścieżkach przyrodniczo – edukacyjnych PPN.
0 km  Stara Jedlanka: wyjazd na trasę o godz. 8.00                                                                                                                  Stary Uścimów, Kolonia Uścimów, Nowy Orzechów   
14 km  Zamłyniec: odpoczynek nad Jez. Zagłębocze
23 km  Załucze Stare: – Zwiedzanie Ośrodka Dydaktyczno- Muzealnego PPN
25 km  Zwiedzanie Ścieżki Przyrodniczej „Spławy” n/Jez. Łukie                                                                                        Zawadówka, Wola Wereszczyńska, Jezioro Wytyckie
37 km  Łowiszów: – kopiec, mogiły i pomnik upamiętniający ostatnią bitwę Korpusu Ochrony             Pogranicza z Armią Czerwoną 1.10.1939r.
41 km  Zwiedzanie Rowerowej Ścieżki Edukacyjnej „Mietiułka” 
49 km  Zwiedzanie Ścieżki Przyrodniczej „Perehod”
53 km  Lipniak: zwiedzanie ścieżki przyrodniczej „Obóz Powstańczy”
60 km  Zwiedzanie Ścieżki Przyrodniczej „Dąb Dominik”                                                                                             Zienki, Komarówka, Stary Orzechów, Drozdówka
77 km  Stara Jedlanka: OW „Leśna Ryba”  
                                                                    
           V DZIEŃ: 2.05.2012 – środa    (trasa nr V szlak koloru żółtego )                                                                   Kierownicy trasy: Bożenna Mazur 609 931 491, Wojciech Jurkiewicz
           „Kraina Rumianku” – wyjazd do Ośrodka Edukacji Regionalnej w Hołownie.
0 km  Stara Jedlanka: wyjazd na trasę o godz. 8.00
5 km  Białka: zwiedzanie miejsca bitew z czasów powstania styczniowego i partyzanckich z czasów         II wojny światowej, pomniki upamiętniające te wydarzenia jak i pacyfikacje wsi 1942r.                                                                                                             Uhnin, Hanów
17 km  Kodeniec: – była cerkiew unicka drewniana wzniesiona 1795r. a w latach 1875-1918 prawosławna, a od 1920r. jako kościół rzymsko-katolicki. Dzwonnica drewniana z XVIII w. pomnik ku czci pomordowanych przez hitlerowców, stary cmentarz unicki oraz zabytkowa aleja lipowa . Wyhalew, Kaniuki                                                                                                                                                
26 km  Hołowno: Ośrodek Edukacji Regionalnej – Wiejskie SPA                                                                                                                      -widowisko w wykonaniu Zespołu Regionalnego RUMENOK                                                                                                                 -poczęstunek potrawą regionalną                                                                                                                                 -możliwość skorzystania z bani i masażu (za odpłatnością)
            Powrót do bazy przewidziany tą samą trasą na ok. godz. 17
52 km  Stara Jedlanka: OW „Leśna Ryba”                                                                                                                                                                              W godzinach wieczornych (ok. godz.18) przewidziano uroczyste zakończenie rajdu połączone z wspólną zabawą przy ognisku.    

            VI DZIEŃ: 3.05.2012 – czwartek (trasa nr VI szlak koloru karmazynowego)                                                                            Kierownicy trasy: Józef Iskierka – 600 176 440, Małgorzata Mikołajewska  602 187 371
             Opuszczenie bazy rajdu do godz. 11 i wyjazd rowerami w kierunku Lublina
0 km  Stara Jedlanka  OW „Leśna Ryba”
6 km   Ostrów Lubelski 8 Kolechowice 10 Kolechowice Kolonia 
16 km   Brzostówka  20 Wola Zawieprzycka  26 Zawieprzyce Kolonia 
18 km  Zawieprzyce: odpoczynek połączony ze zwiedzaniem ruin zamku z I poł XVI w. oficyny z XVII w. kaplicą zamkową z XVII w. Lamusa z XVII w. parku z przełomu XVIII/XIX w.
32 km   Charlęż  34 Bystrzyca  36 Sobianowice  40 Pliszczyn                                                                  dalej ulicami: Dożynkową, Al. Spółdz. Pracy, Obywatelską, Jaczewskiego, Prusa, 3 Maja
48 km  Centrum Lublina (Plac Litewski)
                                 DO ZOBACZENIA
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