57. OG(')LNQPOLSKI SZKOLENIOWY ZLOT
PRZODOWNIKOW TURYSTYKI KOLARSKIEJ PTTK
SWIDNICA 10 - 18 CZERWCA 2017

REGULAMIN



I. PATRONAT HONOROWY

e Prezydent Swidnicy - Beata Moskal - Staniewska

e Starosta Swidnicki - Piotr Fedorowicz

e Prezes Zarzadu Gtdwnego PTTK - Roman Bargiet -

e Przewodniczacy Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK - Waldemar Wieczorkowski.

II. PATRONAT MEDIALNY
e w trakcie uzgodnien

III. ORGANIZATORZY

e Oddziat PTTK w Swidnicy

o Swidnickie Koto PTTK ,KOLO SLEZY” na zlecenie Komisji Turystyki Kolarskiej
Zarzadu Gtownego PTTK.

IV. PARTNERZY I SPONSORZY

e Urzad Miejski w Swidnicy

e Swidnicki Oérodek Sportu i Rekreacji

e Starostwo Powiatowe w Swidnicy

e Zespot Szkét Mechanicznych w Swidnicy

e Lokalna Organizacja Turystyczna w Swidnicy
e DAMAR Dariusz Nowaczynski

V. KOMITET ORGANIZACYJINY

e Komandor Zlotu: Tadeusz Niedzielski.

e Z-ca komandora: Danuta Nowicka.

e Z-ca komandora: Stawomir Chudy.

e Koordynator z ramienia Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK: Michat Raczynski.
e Skarbnik: Mariola Wittig.

e Kierownicy tras: Krzysztof Anklewicz, Stawomir Chudy, Tadeusz Gonet, Pawet Kurant,
Andrzej Szymaniuk.

e Logistyka/Biuro Zlotu: Matgorzata Anklewicz, Bolestaw Borkowski, Paulina Chudy,
Alicja Matysik, Artur Pacek, Iwona Pacek, Andrzej Urbaniak, Gabriela Werle.

e Weryfikacja odznak kolarskich: Marian Kotarski.

e Weryfikacja KOP: Michat Raczynski.

VI. CELE ZLOTU

e Promocja wojewddztwa dolnoslaskiego wsrdd turystdow z Polski i z zagranicy.

e Ukazanie waloréw krajoznawczych i przyrodniczych Ziemi Swidnickiej oraz oéciennych powiatéw.
e Krzewienie zamitowania do krajoznawstwa i rozwijanie umiejetnosci turystycznych.

e Popularyzacja turystyki rowerowej jako formy czynnego wypoczynku.

e Propagowanie turystyki rodzinnej.

e Wymiana doswiadczen turystéw i kadry PTTK, umacnianie wiezi kolezenskich.

e Doskonalenie wiedzy i umiejetnosci przodownikow turystyki kolarskiej.

e Propagowanie kulturalnego i bezpiecznego zachowania sie turystéw na trasach rowerowych.

VII. TERMIN I MIEJSCE ZLOTU
e Zlot odbedzie sie w dniach od 10 do 18 czerwca 2017 r. w Swidnicy.
e Gléwna baza Zlotu - Swidnicki Oérodek Sportu i Rekreacji w éwidnicy, ul. Slqska 35.

VIII. WARUNKI UCZESTNICTWA

e Warunkiem przyjecia na Zlot jest przestanie w terminie do 15 kwietnia 2017 r. kompletnie
wypetnionej karty zgtoszenia wraz z dotqczong czytelng kserokopig lub skanem przelewu naleznej
opfaty, obejmujacej wpisowe i zamowione $wiadczenia, na adres:

- Oddziat PTTK w Swidnicy, 58-100 Swidnica, ul. Dtuga 33 z dopiskiem ,57. Zlot PTKol.”

- lub na adres e-mail: 57zlotswidnica@gmail.com




e Wptaty nalezy dokona¢ na rachunek: BGZ BNP PARIBAS 10160014621025456550000001
z adnotacjg w tytule ptatnosci: ,,57. Zlot PTKol.”

e Zgtoszenia bedaq przyjmowane w kolejnosci ich nadsyfania (ilo$¢ miejsc ograniczona - 514).

e Zgtoszenia po terminie, tj. po 15 kwietnia 2017 r. bedq przyjmowane tylko w miare wolnych
miejsc za dodatkowg optata 20 zt.

e Uiszczona kwota wpisowego w zadnym przypadku nie podlega zwrotowi.

e W przypadku pisemnego zgtoszenia przez uczestnika rezygnacji z udziatu w Zlocie najpdzniej do
31 maja 2017 r., organizator zwraca 70 % dokonanej optaty na wskazany rachunek bankowy.

IX. WPISOWE

e Honorowy Czionek PTTK - honorowy Przodownik Turystyki Kolarskiej — bezptatnie
e Honorowy PTKol. z wazng legitymacjg cztonkowska PTTK - 60 zt

e Przodownik Turystyki Kolarskiej z wazng legitymacja PTTK - 70 zt

e Osoby towarzyszace z wazng legitymacjg PTTK - 90 zt

e Dzieci do lat 10 - 50 zt

e Pozostali uczestnicy - 110 zt

e Dodatkowa opfata za kurs dla kandydatéw na PTKol. - 120 zt

e W ramach wpisowego uczestnicy otrzymuja:

- pamiatkowy, metalowy znaczek zlotowy,

- koszulke zlotowa,

- zwiedzanie z przewodnikiem zabytkéw Swidnicy: Katedra, rynek i wieza ratuszowa,
Kosciét Pokoju, Muzeum Dawnego Kupiectwa,

- oferte kulturalno - rekreacyjna,

- upominki konkursowe,

- materiaty krajoznawcze i informacyjne,

identyfikatory zlotowe (osobisty i do roweru),

- mape z trasami zlotowymi,

- odcisk okolicznosciowej pieczeci zlotowej,

- odcisk pieczeci po$wiadczajacej premie 30 pkt KOT za udziat w Zlocie przez minimum 3 dni.
e Ponadto organizator zapewnia kazdemu uczestnikowi nieodptatnie:

- mape z trasami zlotowymi,

identyfikatory zlotowe (osobiste i na rower).

X. ZAKWATEROWANIE I WYZYWIENIE

e Hotel Sportowy — Swidnica, ul. Slaska 31;

- pokoje 2, 3 - osobowe z fazienkg osobowe z tazienkami; cena 30 zt/os.

e Dom Wycieczkowy SOSIR - Swidnica, ul. Slaska 37;

- pokoje 2, 3 - osobowe z fazienkami; cena 30 zi/os.

e Internat Zespotu Szkét Mechanicznych — Swidnica, ul. Sikorskiego 41;

- pokoje 2, 3 - osobowe z fazienkg - cena 30 zi/os.

e Schronisko Mtodziezowe - Swidnica, ul. Kanonierska 3;

- pokoje 2, 4, 5 - osobowe (fazienki ogélnodostepne na pietrach); cena 30 zt/os.

e Internat Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych - Swidnica, ul. Watbrzyska 58;

- mieszkanie 2-pokojowe (6 miejsc) z kuchnig i tazienka - cena 30 z{/os.

e Camping SOSiR - Swidnica, ul. Slaska 31; 15 stanowisk dla kamperéw z przytaczem
elektrycznym, 200 miejsc na polu namiotowym.

e Uwaga! Wszystkie wymienione powyzej miejsca noclegowe sg w wytgcznej gestii organizatora
Zlotu. W ww. obiektach nie ma mozliwosci indywidualnej rezerwacji miejsc.

XI. DODATKOWA OFERTA KRAJOZNAWCZO - KULTURALNA

e Autokarowe wycieczki krajoznawcze - AWK

Uwaga! Uczestnicy Zlotu wskazujg w karcie zgtoszenia i optacajg wybrang wycieczke
AWK1 - 12 czerwca:

Swidnica ->Jaskinia Niedzwiedzia ->Twierdza Ktodzka -> Swidnica

Wyjazd z parkingu przy OSiR: godz. 8:00



Powrét do Swidnicy: godz. 16:00
80 zi/os (przejazd, bilety wstepu, przewodnik, ubezpieczenie)

AWK?2 - 13 czerwca:

Swidnica -> Wroctaw (Panorama Ractawicka, Ostréw Tumski, Staréwka)-> Swidnica
Wyjazd z parkingu przy OSiR: godz. 8:00

Powrdt do Swidnicy: 16:00

59 zi/os (przejazd, bilety wstepu, przewodnik, ubezpieczenie)

AWK3 - 14 czerwca:

Swidnica -> Wambierzyce -> Szczeliniec -> Polanica Zdréj-> Swidnica
Wyjazd z parkingu przy OSiR: godz. 8:00

Powrét do Swidnicy: 16:00

42 zt/os (przejazd, bilety wstepu, przewodnik, ubezpieczenie)

AWK4 - 16 czerwca: ]
Swidnica -> AdrsSpach-> Broumov-> Swidnica

Wyjazd z parkingu przy OSiR: godz. 8:00
Powrét do Swidnicy: 16:00
86 zi/os (przejazd, bilety wstepu, przewodnik, ubezpieczenie)

e Oferta kulturalna miejskich instytucji kultury

XII. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

e Okazanie przy rejestracji waznej legitymacji PTTK z optacong sktadka cztonkowska za 2017 r.)/
waznej legitymacji przodownika turystyki kolarskiej PTTK/dokumentu tozsamosci (dotyczy oséb
niezrzeszonych w PTTK).

e Przestrzeganie postanowien regulaminu Zlotu, zasad ruchu drogowego, przepisow porzadkowych,
p.poz., a takze postanowien kierownictwa Zlotu.

e Przestrzeganie ciszy nocnej zgodnie z regulaminem danego obiektu.

e Posiadanie sprawnego roweru wyposazonego zgodnie z przepisami Kodeksu drogowego.

e Noszenie w widocznym miejscu identyfikatora zlotowego oraz zamontowanie dodatkowego
identyfikatora przy rowerze.

e Poszanowanie mienia organizatora oraz wspétuczestnikéw Zlotu.

e Uczestnicy, ktorzy nie sg cztonkami PTTK lub nie posiadajg optaconej skiadki za rok 2017
zobowigzani sg ubezpieczy¢ sie od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw na czas Zlotu we wlasnym
zakresie.

e Uczestnicy przechowujg rowery wytacznie w wyznaczonych do tego miejscach.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Przodownikowi Turystyki Kolarskiej moze towarzyszy¢ tylko jedna osoba nie posiadajgca
uprawnien, co nalezy zaznaczy¢ w zgtoszeniu.

e Zgtoszenie osoby towarzyszacej powinno by¢ dokonywane wytacznie ze zgtoszeniem
przodownika.

e Osoby niepetnoletnie uczestnicza w Zlocie wytacznie pod opiekg osoby dorostej.

e Uczestnicy biorg udziat w Zlocie na wtasng odpowiedzialnosc.

e Organizatorzy Zlotu nie ponosza odpowiedzialnosci materialnej z tytutu wypadkdéw, urazéw oraz
szkoéd w mieniu spowodowanych przez uczestnikéw podczas Zlotu.

e W przypadku razacego naruszenia postanowien Regulaminu Zlotu oraz zasad kulturalnego
zachowania sie na trasach lub w miejscu zakwaterowania, kierownictwo Zlotu zastrzega sobie
prawo do wykluczenia uczestnika z imprezy.

e Uczestnikom Zlotu zaleca sie jazde w kasku ochronnym.

e Organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do wprowadzania zmian w programie Zlotu.

e Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do kierownictwa Zlotu.

e Kurs na przodownika turystyki kolarskiej odbedzie sie w przypadku zgtoszenia sie co najmniej 10
uczestnikdw. Zakres szkolenia i tematyka zagadnien do egzaminu znajdujg sie na stronie



internetowej Komisji Turystyki Kolarskiej ZG PTTK. Dla uczestnikdéw kursu zarezerwowano
zakwaterowanie w Domu Wycieczkowym OSiR. Rozpoczecie kursu — 09 czerwca 2017 r. /pigtek/
0 godz. 9:30. Uczestnik kursu przesyta Karte zgtoszenia kandydata na kurs facznie z Kartg
zgtoszenia na Zlot.

XIV. RAMOWY PROGRAM ZLOTU

10 czerwca 2017 - sobota

od 9.00 - przyjmowanie uczestnikéw w biurze Zlotu: Swidnicki O$rodek Sportu i Rekreacji
w Swidnicy, ul. Slaska 35

14.00 - zwiedzanie Muzeum Dawnego Kupiectwa

16.00 - 18.00 obiadokolacja

17.00 - 19.00 zwiedzanie Katedry, rynku oraz wejscie na wieze ratuszowg (grupa I/10)
17.00 - 18.00 zwiedzanie Kosciota Pokoju (grupa II/10)

18.30 - 20.00 Poznajmy sie przy turystycznych $piewankach - OSiR

20.00 - wieczorna odprawa uczestnikow (omdwienie programu na dzien nastepny)

11 czerwca 2017 - niedziela

7.00 - 9.00 - $niadanie

11.00 - otwarcie 57. Ogdlnopolskiego Zlotu Przodownikéw Turystyki Kolarskiej PTTK
12.00 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze:

TRASA SPACEROWA I TRASA SLADAMI KRZYZY POKUTNYCH A

14.00 - zwiedzanie Muzeum Dawnego Kupiectwa

16.00 - 18.00 obiadokolacja

17.00 - 19.00 zwiedzanie Katedry, rynku oraz wejscie na wieze ratuszowa (grupa I/11)
17.00 - 18.00 zwiedzanie Kosciota Pokoju (grupa II/11)

19.30 - wieczorna odprawa uczestnikéw (omdwienie programu na dzien nastepny)
20.00 - Swidnicka biesiada przy ognisku - OSiR

12 czerwca 2017 - poniedziatek
7.00 - 9.00 - $niadanie

8.00 - autokarowa wycieczka krajoznawcza AWK1

9.15 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze: TRASA SLEZANSKA A + B

16.00 - 18.00 obiadokolacja

17.00 - 19.00 zwiedzanie Katedry, rynku oraz wejscie na wieze ratuszowaq (grupa I/12)
17.00 - 18.00 zwiedzanie Kosciota Pokoju (grupa II/12)

18.30 - 20.00 Pokaz i nauka zumby - OSiR

20.00 - wieczorna odprawa uczestnikow (omodwienie programu na dzien nastepny)

13 czerwca 2017 - wtorek

7.00 - 9.00 - $niadanie

8.00 - autokarowa wycieczka krajoznawcza AWK2

9.15 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze: TRASA ZABYTKI TECHNIKI A + B
16.00 - 18.00 obiadokolacja

17.00 - 19.00 zwiedzanie Katedry, rynku oraz wejscie na wieze ratuszowg (grupa I/13)
17.00 - 18.00 zwiedzanie Kosciota Pokoju (grupa II/13)

18.30 - 20.00 Zdrowy i bezpieczny rowerzysta - OSiR

20.00 - wieczorna odprawa uczestnikow (omodwienie programu na dzien nastepny)

14 czerwca 2017 - $roda

7.00 - 9.00 - $niadanie

8.00 - autokarowa wycieczka krajoznawcza AWK3

9.15 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze: TRASA ZAMKI I PALACE A + B
16.00 - 18.00 obiadokolacja




17.00 - 19.00 zwiedzanie Katedry, rynku oraz wejscie na wieze ratuszowaq (grupa I/14)
17.00 - 18.00 zwiedzanie Kosciota Pokoju (grupa II/14)

18.30 - 20.00 Gra miejska

20.00 - wieczorna odprawa uczestnikdw (omoéwienie programu na dzien nastepny)

15 czerwca 2017 - czwartek (Boze Ciato)

7.00 - 9.00 - $niadanie

9.15 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze: TRASA WIDOKOWA

16.00 - 18.00 obiadokolacja

18.00 - 19.30 narada prezeséw kot i klubdw

18.30 - 20.00 Kocham Swidnice, kocham Dolny Slask

20.00 - wieczorna odprawa uczestnikdw (omoéwienie programu na dzien nastepny)

16 czerwca 2017 - piatek
7.00 - 9.00 - $niadanie

8.00 - autokarowa wycieczka krajoznawcza AWK4

9.15 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze: TRASA SLADAMI KRZYZY POKUTNYCH B
16.00 - 18.00 obiadokolacja

19.00 - uroczyste zakonczenie 57. Ogolnopolskiego Zlotu Przodownikdw Turystyki Kolarskiej PTTK
20.30 - Pozegnanie ze Swidnicq - OSiR

17 czerwca 2017 - sobota

7.00 - 9.00 - $niadanie

9.15 - wyjazd na rowerowe wycieczki krajoznawcze: TRASA MILITARNA A + B
16.00 - 18.00 obiadokolacja

18 czerwca 2017 — niedziela
7.00 - 9.00 - $niadanie
do 11.00 - wyjazd uczestnikéw Zlotu.

Do zobaczenia na Zlocie!

Biuro Zlotu Tadeusz Niedzielski /Komandor Zlotu/
kom.:+48 731 721 943 kom.: +48 731 721 947



