ZAWODY ROWEROWE - ZŁOTY STOK – 30.09.2007r

Wpisowe

Wpisowe obowiązuje od kategorii IV i wynosi 5zł.

CEL:


Popularyzacja kolarstwa górskiego oraz aktywnego wypoczynku wśród dzieci               i młodzieży

ORGANIZATOR:

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Jastrzębiu Zdroju

44-335 Jastrzębie Zdrój, ul.Harcerska 14B, tel.0-32/4718-614
e-mail: mosir@xm.pl
MIEJSCE oraz BIURO ZAWODÓW:

Teren i okolice Ośrodka Wypoczynku Niedzielnego w Jastrzębiu Zdroju przy ul.Cieszyńskiej.

UCZESTNICTWO:

Warunkami uczestnictwa są: dowód osobisty lub legitymacja szkolna. Dzieci szkolne do lat 16 (od 16 do 18 muszą posiadać pisemną zgodę rodziców lub opiekunów na udział w zawodach) startują pod opieką rodziców lub opiekunów.

ZGŁOSZENIA:

Zgłoszenia będą przyjmowane w dniu zawodów do godz.8.30, przy Ośrodku Wypoczynku Niedzielnego, ul.Cieszyńska. Rozpoczęcie zawodów o godz.8.45.

KATEGORIE WIEKOWE:

Zabawa dla najmłodszych 8-11 lat (chłopcy i dziewczęta) roczniki 99,98,97,96

Kategoria I    młodziki   12-14 lat (chłopcy i dziewczęta) roczniki 93,94,95

Kategoria II   juniorzy   15-16 lat  (chłopcy i dziewczęta) roczniki 92,91

Kategoria III  juniorzy   17-18 lat  (chłopcy i dziewczęta) roczniki 90,89

Kategoria IV  elita         19-30 lat  (mężczyźni i kobiety)  roczniki od 77 do 88  

Kategoria V   masters    31-40 lat  (mężczyźni ) kobiety od 31 wzwyż 

Kategoria VI  powyżej   41 lat (mężczyźni) 

PROGRAM MINUTOWY:

do godz.8.30 

przyjmowanie zgłoszeń

godz..8.45 

odprawa techniczna

godz.9.00 

start uczestników „Zabawa dla najmłodszych” 

godz.9.30 

dekoracja zawodników „Zabawa dla najmłodszych” 

godz.9.45

start kolejnych kategorii wiekowych: kategoria II, III, IV, V,VI

ok. godz.13.30-14.30
ogłoszenie wyników i dekoracja
NAGRODY:

Na zawodników w każdej kategorii zawodów, którzy zajmą I-III miejsce czekają statuetki i dyplomy .
REGULAMIN ZAWODÓW ROWEROWYCH 

 ZŁOTY STOK – 30.09.2007r.
1. W zawodach rowerowych może brać udział każdy amator wyścigów rowerowych, nie uprawiający wyczynowo kolarstwa górskiego                 i szosowego.
2. Każdego uczestnika zawodów obowiązuje sprawny rower, strój sportowy, w szczególności kask ochronny.

3. Na całej trasie zawodów obowiązują przepisy ruchu drogowego oraz zasady fair play.

4. Podczas całej trasy należy przestrzegać regulaminu pobytu w lesie, ustalonego przez Nadleśnictwo w Rybniku.

5. Uczestnicy w poszczególnych kategoriach wiekowych startują ze startu wspólnego.

6. Na trasie zawodów będą ustawione punkty kontrolne.

7. Każdy uczestnik bierze udział w zawodach na własna odpowiedzialność.

8. Za ewentualne zaginięcia sprzętu oraz rzeczy osobistych uczestników zawodów, organizator nie ponosi odpowiedzialności

9. Podczas trwania wyścigu jednej z kategorii zabronione(pod groźbą wykluczenia) jest wjeżdżanie na trasę uczestników nie biorących udziału w danym wyścigu. 

10. Każdy z zawodników, biorących udział w zawodach ma obowiązek zapoznać się z niniejszym regulaminem i przestrzegać go.

11. Ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu należy do Organizatora, który zastrzega sobie prawo do zmian organizacyjnych.

12. We wszystkich sprawach nie ujętych w regulaminie decyduje Sędzia Główny w porozumieniu z Komitetem Organizacyjnym.

Wszystkim uczestnikom zawodów życzymy przyjemnego pobytu na naszym obiekcie oraz niezapomnianych wrażeń sportowych.

Zapraszamy do udziału w imprezach organizowanych przez Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Jastrzębiu Zdroju.

WZÓR ZEZWOLENIA NA START W ZAWODACH DZIECI I MŁODZIEŻY  DO LAT 18

Zezwolenie na start w Zawodach Rowerowych „Złoty Stok”

Wyrażam zgodę na start mojego dziecka .............................. lat .....w Zawodach Rowerowych „Złoty Stok” w dniu 30 września 2007r na Ośrodku Wypoczynku Niedzielnego, ul.Cieszyńska      w Jastrzębiu Zdroju.

Czytelny podpis rodzica lub opiekuna .........................................................................................

